WESOLA GIMNASTYKA BUZI I JEZYKA - opowiadanie logopedyczne pt. Burek z podworka
(éwiczenie artykulatoréw i éwiczenia ortofoniczne)

W wiejskiej zagrodzie, pies zwany Burkiem

Skrzetnie zarzqdza catym podworkiem.

Niech Burkiem bedzie w buzi jezyczek,

Wnet obowiqgzki jego wylicze:

Rankiem, gdy tylko Slepia otwiera,

Juz za porzqdki si¢ zabiera.

Najpierw wokot swej budy posprzqta:

Zamiecie (oblizywanie warg ruchem okreznym),

Zakopie kosci do kqta (wysuwanie i chowanie do jamy ustnej jezyka utozonego w lopatke).
Nastepnie w budzie zrobi sprzgtanie (masowanie czubkiem jezyka wewngtrznej strony policzkow)
[ zerknie w miseczke, co dzis na sniadanie (kierowanie jezyka w kaciki warg).

Na widok cieptej kaszy smacznie si¢ oblizuje (oblizywanie jezykiem ,,wasow ,, i ,,brody”’)
Zjada wszystko, bo bardzo mu smakuje (gtosne mlaskanie).

Teraz juz Burek biegnie zliczy¢ kurki do kurnika

[ sprawdzic, czy tej nocy nie byto tam liska zbdjnika (liczenie zabkow ,.kurek”, poprzez dotykanie kazdego zgba czubkiem
jezyka).

Sq wszystkie, lecz tuz za plotem stychac¢ ggsek geganie (ggganie: ge, ge, ge)

Biegnie Burek na ratunek, dajgc znak szczekaniem (szczekanie: au, au, au)

A tu juz ggsior groznie syczgc ( syczenie: s... ... ......),

Broni swego stada.

Niesfornych tobuziakow ucieka gromada,

Pufajqc ze zmeczenia (nadymanie policzkow i wypuszczanie powietrza)

Szumigcego lasu dopada (szumienie sz... ... ... .....).

Teraz Burka czeka nie lada zadanie,

Musi krowke wyprowadzic¢ na lgke, na sniadanie.

Krowa muczy przyjaznie (mu.......... )

Juz idg drogg wsrod lasu,

Nagle sie przestraszyli okropnego hatasu.

Spoglgda Burek za siebie, z prawej i z lewej strony (wysuwanie jezyka i kierowanie go w prawo i w lewo)
Co widzi? Woz strazacki pedzi jak szalony.

i—a, i-a, i—a, stycha¢ juz z oddali,

Co znaczy, ze w poblizu gdzies si¢ chyba pali.

Wtem styszy Burek gwizd znajomy (gwizdanie)

Znajome cmokanie (cmokanie). To jego pan go wzywa, ma nowe zadanie.

Przeciska si¢ Burek do domu, na skroty, przez dziure w plocie (przeciskanie jezyka przez zacis$nigte zeby),
Gdy nagle wzrok jego skupit sie na kocie,

Ktory miauczqgc groznie (miauczenie), na rybki polowat,

Lecz widzqc kota, na drzewo sig schowal.

Wdzigczne rybki Burkowi catuski slg spod wody (catuski),

Lecz psina nie ma juz czasu, pedzi w strong zagrody.

Kon stoi juz w zaprzegu, parska niecierpliwie (parskanie).

Pan cmokngt na niego (cmokanie), ruszyli leniwie.

Stychac miarowy bieg konia (klaskanie), Burek biegnie z boku,

Nie chce by¢ gorszy, pragnie dotrzymac mu kroku.

[ tak dzien caly Burka pracq wypetniony.

Pod wieczor wraca psina do budy zmeczony,

Zjada smaczng kolacje (mlaskanie), poprawia postanie (wypychanie jezykiem policzkow)
[ juz po chwili stychac jego smaczne chrapanie (chrapanie).



